
KNELPUNT RECREATIE 

Na herstelmaatregelen heeft de natuur tijd en rust nodig om tot een volledige levensge-
meenschap te komen. De AWD vervult in de regio een belangrijke functie voor dagre-
creatie. Vergeleken met de jaren zeventig nam de recreatie in de jaren tachtig sterk toe. 
Momenteel wordt de AWD bezocht door één miljoen bezoekers per jaar. In de toekomst 
wordt een bevolkingsgroei in de regio verwacht. Er zijn relatief weinig natuurgebieden 
in de randstedelijke omgeving aanwezig, zodat een toename van het aantal bezoekers in 
de AWD te verwachten is. Het is de vraag of het met de huidige recreatiedruk de moeite 
loont om met natuurdoelstellingen in te zetten op storingsgevoelige soorten. Sturing 
van de recreatie is gewenst. Om dit knelpunt nader te analyseren, wordt onderzoek ge-
daan teneinde inzicht te krijgen in: 

• de ontwikkeling van de bezoekersaantallen in de AWD; 
• het terreingebruik, de herkomst (woonplaats) en de motivatie van de bezoekers (re-

creatief, rustzoekend, natuurgericht); 
• (de monitoring van) de effecten van de recreatie op de natuur. 

In samenhang met de toekomstige sociaal-demografische ontwikkelingen in de Rand-
stad wordt naar aanleiding van de resultaten van dit onderzoek een beleids- en inrich-
tingsaanbeveling geformuleerd voor het recreatiebeheer in de toekomst. Omdat in de 
AWD alleen wandelen is toegestaan, ontstaat een zonering van bezoekers over het duin. 
De meeste bezoekers bevinden zich rond de hoofdingangen (Zandvoort, de Oase, Pan-
neland en de Zilk), waar dan ook de meeste verstoring plaatsvindt. Een groot deel van 
het zuidelijke duin kan als rustgebied dienen. Ook de voor het publiek afgesloten infil-
tratiegebieden fungeren als rustgebied voor broedvogels en overwinterende watervo-
gels. 


